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1 Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání v oboru neurologie je získání potřebných teoretických znalostí a praktických dovedností v oblasti prevence, diagnostiky a terapie umožňujících samostatnou činnost s vyšší specializací v ambulantní a lůžkové péči.
2 Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru neurologie je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě, v případě studia v zahraničí ukončením srovnatelného vzdělání.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní doby podle § 83a zákoníku práce.

Pětiletá příprava probíhá na akreditovaných pracovištích a je rozdělena na dvouletý neurologický základ, na který navazuje další výuka buď v oboru neurologie nebo dětské neurologie nebo rehabilitace. Podmínkou pro získání specializace je absolvování minimálně 60 měsíců praxe, z toho
2.1 Povinný neurologický základ – minimálně 24 měsíců na pracovištích s akreditací I. typu
a)
povinná praxe
	Akreditované pracoviště
	Počet měsíců

	neurologické lůžkové oddělení (včetně pohotovostních služeb)
	18


b)
povinná doplňková praxe

	Akreditované pracoviště
	Počet měsíců

	interní lékařství
	3

	chirurgie
	3

	z toho
	neurochirurgie
	1 až 2


2.2 Vlastní specializovaný výcvik – minimálně 36 měsíců na pracovištích s akreditací I. a II. typu 
a)
povinná praxe 

	Akreditované pracoviště
	Počet měsíců

	neurologické lůžkové oddělení nebo ambulantní zařízení
	33

	z toho
	akreditované pracoviště II. typu
	12


b)
povinná doplňková praxe 
	Akreditované pracoviště
	Počet měsíců

	psychiatrie
	3


c)
doporučená doplňková praxe
	Akreditované pracoviště
	Počet měsíců

	rehabilitační a fyzikální medicína
	1


d)
účast na vzdělávacích aktivitách

	Kurzy, stáže, semináře
	Počet dní

	specializační kurz, stáž před ukončením neurologického základu, ukončen MCQ testem
	10

	specializační kurz, stáž před atestací
	30

	seminář Základy zdravotnické legislativy
	1

	kurz Lékařská první pomoc
	3

	doporučené jsou další odborné vzdělávací akce


3 Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností, seznam požadovaných výkonů
Z vlastního oboru
Z teoretických základů se předpok1ádají znalosti z normální a pato1ogické anatomie, histologie, fyziologie, biochemie a farmakologie nervové soustavy v odpovídajícím rozsahu. Úkolem specializačního vzdělávání je konkrétní aplikace těchto znalostí v oboru.

Předpokládají se znalosti neurologické semiologie (nauka o příznacích nervových chorob, jejich významu vzhledem k patogenezi i etiologii postižení nervové soustavy) a schopnost shrnout příznaky do syndromů a určit topiku léze. Schopnost klasifikace podle různých hledisek - nosologicky, etiopatogeneticky, epidemiologicky.

Ze speciální neurologie musí školenec znát: klinické obrazy, diferenciální diagnostiku a terapii všech onemocnění nervové soustavy, která se vyskytuji v naší zemi. Dále etiopatogenezi neurologických onemocnění.

Musí umět rozpoznat příznaky i u vzácně se vyskytujících onemocnění.

Z pomocných vyšetřovacích metod musí znát indikace a umět posoudit běžné nálezy laboratoře klinické biochemie, zobrazovací a elektrofysiologické pomocné vyšetřovací metody, včetně jejich indikace a interpretace.

Musí znát veškeré léčebné možnosti vycházející z nejnovějších poznatků. Znalost farmakoterapie včetně mechanismu účinku léčivých přípravků a principů hodnocení účinků léčivých přípravků, event. jejich kontraindikace, interakce a nežádoucí vedlejší účinky. Znalost indikace a zásad léčebné rehabilitace nejčastějších neurologických onemocnění, vertebrogenních syndromů, periferních a centrálních pares.

Podrobnější znalosti z interdisciplinárních oblastí - neurooftalmologie, neuroinfekce, neuroimunologie, neurorehabilitace, průmyslová neurologie neuroradiologie, znalost podstaty a indikací nových zobrazovacích a funkčních vyšetřovacích metod.

Osvojení stávajících a sledování nových „guidelines“ v oboru.

Z ostatních oborů
Absolvent neurologického základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii.

	Psychiatrie
	Znalost psychiatrické terminologie. Orientační posouzení psychického stavu pacienta. Znalost hlavních psychiatrických syndromů. 
Zásady psychoterapeutických přístupů. Základy psychofarmakoterapie. Posouzení psychogenního faktoru v klinickém obrazu neurologických onemocnění.
Znalost problematiky psychopatií, toxikomanie a lékové závislosti. Schopnost medikamentosně zvládnout akutní amentní stav. Umět indikovat psychiatrické vyšetření.

	Vnitřní lékařství
	Dokonalá znalost problematiky postižení nervové soustavy u interních onemocnění. Znalost vnitřního lékařství v rozsahu znalostí absolventa LF.

	Anesteziologie a resuscitace
	Znalost principů regulace vnitřního prostředí. Indikace konsiliárního vyšetření a hospitalizace na ARO.

	Oftalmologie
	Indikace oftalmo1ogického vyšetření. Interpretace oftalmologického nálezu ve vztahu k neurologickému onemocnění.

	Otorinolaryngologie
	indikace ORL vyšetření. Interpretace ORL nálezu ve vztahu k neurologickému onemocnění.


Požadované výkony provedené během specializačního vzdělávání (minimální počet)

	Výkony
	Počet

	Indikace k neurochirurgickému výkonu a vypracování překladové zprávy
	50

	Počet dnů práce na JIP (ARO)
	30

	LP
	100

	Komplexní neurologické vyšetření
	1000

	Zpracování a prezentace zvoleného nebo zadaného tématu
	3

	Interpretace EMG pod dohledem specialisty
	100

	Interpretace EEG pod dohledem specialisty
	100

	Interpretace EP pod dohledem specialisty
	50

	Interpretace likvorového nálezu
	100

	Interpretace neurosonologických nálezů
	100

	Interpretace snímků CT, MRI
	100


4 Všeobecné požadavky

Základní znalosti lékařské první pomoci, právních předpisů platných ve zdravotnictví, organizace zdravotní péče, etiky, posudkového a revizního lékařství, znalost dokumentace oboru, ovládání počítačové techniky, komunikativní dovednosti, management týmové práce. 
Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.
5 Hodnocení specializačního vzdělávání

a)
Průběžné hodnocení školitelem – školitel pravidelně v šestiměsíčních intervalech hodnotí průběh praxe a provádí záznamy do průkazu odbornosti. Potvrzuje souhrnně provedené výkony do logbooku.
b)
Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· absolvování požadované praxe a povinných školicích akcí,

· předložení logbooku s provedenými výkony potvrzenými školitelem,

· písemná práce z oboru neurologie (odevzdat 3 měsíce před atestací ve formální úpravě jako publikace k tisku).
c)
Vlastní atestační zkouška

· obhajoba písemné práce
· teoretická část  - 3 odborné otázky,

· praktická část
 - vyšetření 3 pacientů, klinický rozbor, interpretace výsledků, diferenciální diagnostika, syndromologický a nosologický závěr.
6 Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Absolvent specializačního vzdělávání v oboru neurologie je schopen provádět neurologická vyšetření včetně speciálních neurologických vyšetřovacích testů, hodnocení a interpretaci elektrofyziologických a radiologických výsledků. Je schopen léčit a sledovat neurologické nemocné a nemocné s neurologickými komplikacemi jiných onemocnění. 

7 Charakteristika akreditovaných pracovišť (AP)

Předpokladem pro udělení/prodloužení akreditace je splnění všech požadavků na personální a materiálně-technické zajištění činností pracoviště.

7.1 Akreditované pracoviště I. typu
	Personální požadavky
	· Školitelem je vedoucí AP, který má vzdělání v oboru doložené atestací a platnou licencí.

· Školitel k žádosti o udělení/prodloužení akreditace dokládá svou způsobilost k výkonu funkce profesním životopisem a přehledem svých odborných a pedagogických aktivit v posledních 5 letech. 

· AP dokládá seznam spolupráce s dalšími specialisty jiných oborů.

· Dalším školitelem může být atestovaný lékař pověřený vedoucím pracoviště.

· Školitel vede maximálně 4 školence.

	Materiálně-technické požadavky
	· Neurologické oddělení s minimálně s 20 lůžky.

· Vybavení technikou, která je nezbytná k provádění činností na požadované úrovni. Žadatel přikládá ke své žádosti o udělení/prodloužení akreditace seznam techniky, kterou používá pro diagnostickou a léčebně preventivní činnost.

· Technické zajištění pracoviště vyplývá z výkonů nasmlouvaných se zdravotními pojišťovnami. Seznam prováděných výkonů přikládá žadatel k žádosti na samostatné příloze.

	Diagnostická a léčebná péče
	· epileptologie

· extrapyramidová onemocnění

· neurovaskulární onemocnění

· bolesti hlavy

· zánětlivá onemocnění NS, RS

· neuromuskulární onemocnění

· vertebrogenní onemocnění

· ve spolupráci s jinými obory (chirurgie, neurochirurgie, interna, rehabilitace, radiologie, klinická biochemie):
· neuroonkologie
· kognitivní poruchy
· neurotraumatologie


7.2 Akreditované pracoviště II. typu

Pracoviště se stává akreditovaným v neurologii II. typu, splňuje-li podmínky dané pro pracoviště I. typu a navíc pokrývá svou činností celý obor a to minimálně v rozsahu jeho vzdělávacího programu. Předpokladem pro udělení akreditace je splnění všech požadavků na personální a materiálně-technické zajištění činností pracoviště.

	Personální požadavky
	· Vedoucí akreditovaného pracoviště daného specializačního oboru má nejvyšší vzdělání v oboru doložené atestací v oboru.

· Minimálně 5 atestovaných lékařů na celý úvazek, který může být i dělený podle zařazení v resortu školství a zdravotnictví (ve fakultních nemocnicích).

· Osobou odpovědnou za přípravu školence je školitel, který pracuje na akreditovaném pracovišti daného specializačního oboru a má nejvyšší vzdělání v oboru doložené atestací a platnou licencí. Školitel pracuje na daném pracovišti na celý úvazek, který může být i dělený podle zařazení v resortu školství a zdravotnictví (ve fakultních nemocnicích).

· Školitel k žádosti o udělení/ prodloužení akreditace dokládá svou způsobilost k výkonu funkce profesním životopisem a přehledem svých odborných a pedagogických aktivit v posledních 5 letech.

· Školitel má délku praxe v oboru minimálně 5 let od atestace.

· Školitel vede zpravidla jednoho, případně dva školence.

· Akreditované pracoviště má všechny pracovníky s VŠ a SŠ vzděláním, jejichž zařazení a činnost vyplývá z programu specializační přípravy daného oboru.

· Akreditované pracoviště dokládá seznamem spolupráci s dalšími specialisty jiných oborů.

	Materiálně-technické požadavky
	· Vybavení pro evokované potenciály

· Neurointenzívní péče

· MR dostupné 24 h

· Dostupné oddělení nukleární medicíny (SPECT, scintigrafie)

· Pracoviště přikládá ve své žádosti o akreditaci seznam techniky, kterou používá pro diagnostickou a léčebně preventivní činnost.

	Diagnostická a léčebná péče
	Ve spolupráci logopedie, psychologie a neuropsychologie.

	Výukové předpoklady
	Pracoviště dokládá ve své žádosti, jak budou části vzdělávacího programu zajištěny formou rozpracování praktické části i povinných doporučených školicích akcí (v přehledu). Dále dokládá prostorovou způsobilost k výuce (např.u ambulancí) a pedagogickou způsobilost školitele. Součástí je i seznam odborných periodických časopisů a literatury  vztahujících se ke specializačnímu oboru, které má školenec dostupné při stáži, příp. zdroje pro další vzdělávání.


	Vědecko-výzkumná činnost
	AP rozvíjí výzkumnou činnost, jeho pracovníci publikují odborná sdělení v domácích i zahraničních časopisech a podílejí se na řešení výzkumných úkolů formou grantů, výzkumných záměrů a dalších projektů. Školenec zařazený v průpravě specializačního oboru na akreditovaném pracovišti má být aspoň seznámen s výzkumnou činností pracoviště nebo se na této činnosti může podílet.

Pracoviště přikládá k žádosti o akreditaci na samostatné příloze seznam odborných publikací svých pracovníků za poslední 3 roky (odděleně původní články, přehledné články, monografie a kapitoly v nich a abstrakta) a seznam řešených výzkumných úkolů (grantů, záměrů aj.).


7.3 Ostatní školicí pracoviště
Pracoviště, na němž probíhá doplňková praxe, která není předmětem specializační přípravy na akreditovaném pracovišti, nemusí být akreditováno, ale musí splňovat náležitosti oboru, v němž zajišťuje léčebně-preventivní činnost.

· Pracovník zajišťující výuku školence má atestaci v příslušném oboru a minimálně pětiletou praxi v oboru.

· Pracoviště garantuje seznamem poskytovaných výkonů rozsah své činnosti, která je předmětem stáže školence na tomto pracovišti.





























1

